Laboratério Central de Saiide Piiblica
Diretoria de Vigilancia Epidemioldgica

NOTA TECNICA CONJUNTA N° 014/2026 - DIVE/LACEN/SUV/SES/SC

(Revoga a Nota Técnica Conjunta n° 062/2022 DIVE/LACEN/SUV/SES/SC)

Objetivo: Estabelecer orientagdes sobre o diagndstico laboratorial dos casos suspeitos de
meningite bacteriana e doenca meningococica, definir o fluxo de encaminhamento de
amostras ao LACEN/SC e fortalecer o monitoramento epidemiolégico de Streptococcus
pneumoniae  (pneumococo), Haemophilus influenzae e Neisseria meningitidis

(meningococo).

1. CONTEXTUALIZAGAO

A meningite € uma doencga caracterizada pela inflamagédo das meninges, membranas que
revestem o sistema nervoso central. Pode ser causada por diversos agentes infecciosos,
incluindo virus, bactérias e fungos. As meningites de origem infecciosa apresentam
especial relevancia para a saude publica, em razdo da magnitude de sua ocorréncia, do

potencial de gravidade e da capacidade de ocasionar surtos e epidemias.

A meningite apresenta distribuicdo universal e integra a Lista Nacional de Notificagdo
Compulsoria de doengas, agravos e eventos de saude publica. Embora possa acometer
individuos de qualquer faixa etaria, criangas menores de 5 anos e idosos apresentam maior

suscetibilidade a doenca.

As meningites de etiologia bacteriana apresentam maior relevancia epidemioldgica devido
a sua evolugao frequentemente rapida e ao potencial de gravidade, sendo o prognéstico
diretamente influenciado pelo diagnéstico precoce e pela instituicdo oportuna do
tratamento. Entre o0s principais agentes etioldégicos destacam-se Streptococcus

pneumoniae  (pneumococo), Haemophilus influenzae e Neisseria meningitidis

V /“:D\ Rua Esteves Junior, 390, 1° andar - Centro - Floriandpolis/SC w
taceN DIVE CEP:88015-130  Fone/Fax: 3664-7400 SUV
abaratio el de Diretoria de Vigilincia e-mail: dive@saude.sc.gov.br www.dive.sc.gov.br fratarin

Sanide Pablica Epicemialdgica yacaen laide

23

O P4g. 01 de 20 - Documento assinado digitalmente. Para conferéncia, acesse o site https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo SES 00000708/2026 e o codigo B6B43ZR5.



Laboratério Central de Saiide Piiblica
Diretoria de Vigilancia Epidemioldgica

(meningococo). Esta ultima espécie também é responsavel pela ocorréncia da doencga

meningocadcica, que pode se manifestar sob diferentes formas clinicas.

Nesse contexto, a vigilancia epidemiologica das meningites bacterianas no Brasil tem como
um de seus principais objetivos monitorar a ocorréncia dos casos, os agentes etioldgicos
envolvidos, a circulagdo de sorogrupos e sorotipos, bem como os perfis de resisténcia aos
antimicrobianos. Essas informagdes sado essenciais para a caracterizagdo do perfil
epidemioldgico da doenca, a detecgdo precoce de casos e surtos e o aprimoramento das

estratégias de prevencéao e controle, incluindo as politicas de imunizagéo.

Em Santa Catarina, a atuacédo integrada da Diretoria de Vigilancia Epidemioldgica
(DIVE/SC) e do Laboratério Central de Saude Publica (LACEN/SC) é fundamental para
qualificar o diagndstico laboratorial, fortalecer a vigilancia epidemiolégica e subsidiar a
implementacdo de medidas oportunas de prevencédo e controle das meningites e da

doenga meningococica no estado.

2. DEFINIGAO DE CASO E CRITERIOS PARA INVESTIGAGAO

Conforme a Nota Técnica Conjunta n® 154/2024-DPNI/SVSA/MS, todos os casos que se

enquadrem na definicdo de caso suspeito, conforme descrito abaixo, devem ser

notificados e investigados:

e Individuo com febre acompanhada de dois ou mais dos seguintes sintomas:
cefaleia intensa, vomito, confusdo ou alteracdo mental, fotofobia (aumento da

sensibilidade a luz), torpor, convulsao; OU

e Individuo com febre acompanhada de pelo menos um sinal de irritagdo meningea,

como rigidez de nuca, Kernig ou Brudzinski; OU
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e Individuo com febre de inicio subito e aparecimento de erupcdes cutineas

petéquias ou sufusdes hemorragicas; OU

e Em menores de dois anos considerar, além das apresentagdes supracitadas, a
ocorréncia de febre com irritabilidade ou choro persistente ou sonoléncia ou

abaulamento de fontanela.

A inflamacdo das meninges secundarias a derivagdes ventriculares, ventriculites,
traumatismos cranioencefalicos (TCE), tumores, procedimentos neurocirurgicos, lupus
eritematoso sistémico, recém-nascidos que ndo obtiveram alta hospitalar, infecgbes
associadas a dispositivos invasivos ou outras condi¢ées nao infecciosas, na auséncia de
sinais e sintomas sugestivos de meningite, ndo devem ser notificadas e investigadas no

ambito da vigilancia epidemioldgica, por ndo atenderem aos critérios de definigdo de caso.

Nessas situagdes, a investigacao clinica e laboratorial devera ser conduzida no ambito
assistencial, e as amostras nado deverdo ser encaminhadas ao LACEN/SC pelo fluxo da

vigilancia epidemioldgica das meningites.

Essas situacbes somente deverdo ser notificadas e investigadas no ambito da
vigilancia epidemiolégica caso o paciente apresente quadro clinico compativel com a
definigdo de caso suspeito de meningite e devem ser discutidas individualmente entre a

Geréncia Regional de Saude (GERSA) e a area técnica da DIVE.
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3. DIAGNOSTICO LABORATORIAL

Todos os casos suspeitos de meningite bacteriana ou doenga meningocécica devem ser
investigados inicialmente pelo laboratério local. Quando os resultados dos exames iniciais
forem sugestivos de meningite bacteriana, as amostras e os isolados bacterianos, quando
disponiveis, deverdo ser encaminhados ao LACEN/SC para realizagdo de exames

complementares e caracterizagao fenotipica e genotipica com finalidade epidemiolégica.

Nos casos suspeitos, devem ser coletadas, sempre que clinicamente possivel, amostras de
liquido cefalorraquidiano (LCR), sangue para hemocultura e sangue para obtengéo de soro
ou plasma. Na presenga de lesdes petequiais, 0 esfregago de pele pode ser utilizado como

exame complementar para auxiliar na identificacédo do agente etioldgico.

O diagnéstico laboratorial é fundamental para a determinagdo do agente causador da
doenca e para o direcionamento adequado da conduta clinica. Dessa forma, as amostras
de LCR devem ser processadas imediatamente pelo laboratério local responsavel pelo
atendimento da unidade de saude onde ocorreu a assisténcia ao paciente e/ou a coleta da

amostra.

O laboratério local devera realizar, no minimo, os seguintes exames no LCR:
bacterioscopia, cultura, contagem total e diferencial de células e analise bioquimica,

incluindo dosagens de glicose, proteinas e lactato (exame quimiocitologico).

A coleta de amostras (LCR, sangue para hemocultura e sangue para obtengao de soro
ou plasma) “post-mortem” deve ser realizada sempre que possivel, 0 mais préximo do

momento do oébito.

O Quadro 1 apresenta caracteristicas laboratoriais do LCR que podem auxiliar na

diferenciagao dos principais agentes etiolégicos das meningites infecciosas.
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Quadro 1.

Parametros para

cefalorraquidiano (LCR).

interpretacdo do exame quimiocitolégico do liquido

Diagnéstico Aparéncia | Leucécitos Células Proteinas | Glicose Lactato
laboratorial do liquor (mm?3) predominantes (mg/dL) (mg/dL)
Clara, sem |0-4 (10 a 30 [ Nenhuma ou 15-40 % da Até 20
Normal cor em recém- | linfomonocitaria (adulto) glicemia
nascidos) Até 120
(recém-
nascidos)
Clara 0-500 Linfocitos Normais ou | Normal Normal
Provavel mononucleares (em um pouco
etiologia viral 20 a 75% dos aumentadas
casos, no inicio da | (50-100)
infeccdo, sobretudo
em enterovirus,
podem predominar
0s
polimorfonucleares)
Provavel Turva, =500 Polimorfonucleares| > Diminuida | Aumentado
infecgcao purulenta 100
bacteriana
Provavel Levemente |Até 500 Perfil misto > 50 Normal Aumentado
tuberculose coagulada ou
ou infecgao (tuberculos diminuida
fungica e);
levemente
turva
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Diagnéstico Aparéncia | Leucécitos Células Proteinas | Glicose Lactato
laboratorial do liquor (mm?) predominantes (mg/dL) (mg/dL)
(fungo)
Provavel Vermelha 0-4 Alto numero Normais ou |Diminuida | -
hemorragia ou amarela de hemacias pouco
subaracnéidea | em todos aumentadas
os tubos (50-100)

Todo caso com resultado de bacterioscopia sugestivo de bacilos Gram-negativos,
diplococos Gram-negativos ou diplococos Gram-positivos, bem como todo caso suspeito
com exame de LCR sugestivo de meningite bacteriana com base nos parametros
quimiocitologicos (ver Quadro 1), deve ter suas amostras (LCR, hemocultura, soro ou
plasma, laminas e isolado bacteriano, quando disponivel) encaminhadas ao LACEN/SC
para realizagdo de exames complementares, incluindo confirmagdo da identificacdo

bacteriana e PCR em tempo real (PCR).

4. ORIENTAGOES PARA O DIAGNOSTICO NOS LABORATORIOS LOCAIS

O processamento inicial das amostras dos casos suspeitos de meningite bacteriana ou
doenga meningocdcica deve ser realizado pelo laboratoério local, conforme as orientagdes

de coleta, processamento e armazenamento descritas a seguir e no fluxograma disponivel

no Anexo A.
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4.1 Liquido cefalorraquidiano (LCR)

A amostra de liquido cefalorraquidiano (LCR) é obtida por pung¢do lombar,
preferencialmente antes do inicio da antibioticoterapia, na quantidade de 3 a 5 mL, apéds
rigorosa antissepsia da pele no local da pun¢ado. Preferencialmente, deve ser coletada e
distribuida em 3 a 4 tubos estéreis, mantida a temperatura ambiente (20 a 25 °C) e

encaminhada imediatamente ao laboratorio local.

A amostra nao deve ser refrigerada (2 a 8 °C) antes da inoculagdao em meios de
cultura, uma vez que a refrigeragdo pode inibir ou até impedir o crescimento de alguns

microrganismos.

No laboratério, recomenda-se que o primeiro tubo seja destinado ao setor de bioquimica, o
segundo e/ou terceiro ao setor de microbiologia — considerando a maior probabilidade de
o primeiro tubo conter microbiota contaminante da pele — e o quarto tubo ao setor de
hematologia. A utilizacdo de multiplos tubos também auxilia na diferenciagdo entre pungéo

traumatica e hemorragia subaracnéidea.

Na hemorragia subaracnodidea, todos os tubos podem apresentar coloragao avermelhada
(em casos recentes) ou amarelada (em casos mais antigos). Quando apenas o primeiro
tubo apresenta coloragdo sanguinolenta, especialmente em relagdo aos demais, sugere-se

ocorréncia de puncgao traumatica.

4.2 Exame quimiocitolégico do LCR

A andlise quimiocitolégica do liquido cefalorraquidiano (LCR) deve contemplar, no minimo,
a contagem total e diferencial de células e as dosagens de glicose, proteinas e
lactato. A amostra destinada a esses exames deve ser processada pelo laboratério local o
mais rapidamente possivel apds a coleta, a fim de preservar as caracteristicas celulares e

bioquimicas do material.
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Os resultados devem ser avaliados em conjunto com os achados clinicos, bacterioscdpicos
e microbiologicos. Resultados quimiocitolégicos sugestivos de meningite bacteriana
constituem critério para o encaminhamento das amostras ao LACEN/SC, conforme os

parametros apresentados no Quadro 1 e as orientagdes desta Nota Técnica.

4.3 Bacterioscopia e cultura da amostra de LCR

O procedimento inicial da analise microbiolégica inclui a centrifugagao da amostra (volumes
superiores a 1 mL) a 3.000 x g, por 15 minutos, com o objetivo de promover a
sedimentacdo bacteriana. Em seguida, com pipeta Pasteur estéril, deve-se remover o
sobrenadante, mantendo-se volume de sedimento suficiente para realizagdo da cultura e

da bacterioscopia (coloragdao de Gram).

Para a realizagdo da cultura, devem ser inoculadas 2 a 3 gotas do sedimento em cada
placa de meio de cultura, sendo indicado o uso de agar-sangue (AS) e agar chocolate (AC),
com semeadura por esgotamento. A al¢a bacteriolégica deve ser flambada ou substituida
(quando descartavel) entre as inoculagdes de cada meio, a fim de evitar contaminagao

cruzada.

Apds a semeadura, as placas devem ser incubadas em atmosfera adequada (jarra com
vela e gaze umedecida com agua estéril). A primeira leitura deve ser realizada entre 18 e
24 horas. Na auséncia de crescimento bacteriano evidente, recomenda-se repetir as

leituras em 48 e 72 horas.

Os resultados positivos devem ser liberados oportunamente pelo laboratério local. Os
isolados de Neisseria meningitidis, Haemophilus influenzae e Streptococcus pneumoniae
devem ser obrigatoriamente encaminhados ao LACEN/SC para confirmacdo da

identificacao e caracterizagdo complementar.

Resultados falsamente negativos na cultura podem ocorrer devido ao baixo numero de

microrganismos na amostra, antibioticoterapia prévia ou falhas no processamento

laboratorial.
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4.4 Hemocultura (sangue)

A coleta de sangue para hemocultura deve ser realizada no mesmo momento da suspeita
clinica de meningite, uma vez que este exame pode detectar a presenca de bactérias no
sangue em 50% a 80% dos casos de meningite bacteriana por meningococo e

pneumococo, mesmo na vigéncia de cultura de liquido cefalorraquidiano (LCR) negativa.

Volume recomendado: 5 mL de sangue total para adultos (frasco com 45 mL de caldo TSB)
e 1 mL para criancas até 6 anos de idade (frasco pediatrico com 9 mL de TSB), disponiveis

no kit.

4.5 Laboratérios com analises microbiolégicas terceirizadas

Para os laboratérios que terceirizam as analises microbioldgicas, nos casos em que a
cultura apresentar resultado positivo para Neisseria meningitidis, Haemophilus influenzae
ou Streptococcus pneumoniae, o isolado bacteriano devera retornar ao laboratério de
origem e, posteriormente, ser enviado ao LACEN/SC para realizagdo de exames

complementares.

Para fins de vigilancia epidemiolégica, o diagndstico baseado exclusivamente na
bacterioscopia € insuficiente. A cultura é fundamental, uma vez que é considerada o
padrao-ouro para o diagnodstico etioldégico. Somente a partir do isolamento bacteriano é
possivel realizar a caracterizagdo complementar do agente, incluindo identificacdo da
espécie e determinagdo de sorogrupos, sorotipos e subtipos, informagdes essenciais para
0 monitoramento epidemioldgico e para a definicdo de estratégias de prevengao e controle

das doengas invasivas.
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5. ORIENTAGOES PARA O ENVIO DE AMOSTRAS AO LACEN/SC

Devem ser encaminhadas ao LACEN/SC as amostras dos casos que apresentarem
bacterioscopia ou exame quimiocitologico do LCR sugestivos de meningite bacteriana,

conforme os critérios estabelecidos no item 3 desta Nota Técnica.

O encaminhamento das amostras deve ser realizado utilizando o kit especifico
disponibilizado pelo LACEN/SC, observando-se as condigbes de acondicionamento,
temperatura e prazo estabelecidas para cada material bioldgico (Quadro 2). E obrigatério o
cadastro das amostras no Sistema Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL), conforme

as orientacdes descritas nesta Nota Técnica.

Quadro 2. Condigdes para acondicionamento e encaminhamento de amostras ao
LACEN/SC.

Material Acondicionamento | Temperatura Prazo Exame/finalidade
LCR Frasco estéril do kit 2-8 °C até 48 h PCR
Soro/plasma | Tubo original | 2-8 °C até 48 h PCR

centrifugado
LCR em agar | Frasco do kit ambiente atée 48 h cultura
chocolate
Hemocultura | Frasco ambiente até 48 h cultura
adulto/pediatrico
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Material Acondicionamento | Temperatura Prazo Exame/finalidade
Isolado Agar chocolate ambiente conforme confirmacéao/
bacteriano orientagdo | caracterizagao
Laminas Porta-laminas ambiente junto as | confirmagao/

amostras controle

5.1 Kit para encaminhamento de amostras ao LACEN/SC

O kit disponibilizado pelo LACEN/SC é composto por porta-laminas, frasco estéril para
envio de LCR, frasco de hemocultura adulto ou pediatrico e frasco contendo agar
chocolate, conforme orientagdes descritas no Anexo B. Os tubos para obtencao de soro ou
plasma nao integram o kit e devem ser disponibilizados pela unidade de saude ou pelo

laboratorio local.

As orientacdes para  solicitacdo do kit estdo  disponiveis no link

http://lacen.saude.sc.gov.br/arquivos/POP_4.6_SELOG-001.pdf. O Manual Interativo de
Exames — Biologia Médica do LACEN/SC contém orientagdes detalhadas sobre coleta,

armazenamento e transporte das amostras. Os kits nao utilizados e com prazo de validade

expirado devem ser devolvidos ao LACEN/SC.

5.2 Liguido cefalorraquidiano (LCR)

Para realizagao de PCR, deve ser encaminhado ao LACEN/SC, no minimo, 1 mL de LCR
em frasco estéril disponibilizado no kit. A amostra deve ser mantida sob refrigeracéo (2 a 8
°C) e encaminhada em até 48 horas. No LACEN/SC, é realizada PCR para Neisseria

meningitidis, Streptococcus pneumoniae e Haemophilus influenzae.
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5.3 Soro ou plasma

Coletar sangue em tubo sem anticoagulante com gel separador (para obtencao de soro) ou
em tubo com anticoagulante EDTA K2 ou K3 com gel separador (para obtencao de
plasma). O tubo deve ser centrifugado e encaminhado no tubo original de coleta, em até 48
horas, sob refrigeracao (2 a 8 °C), para realizagdo de PCR. Estes tubos n&o integram o kit
fornecido pelo LACEN/SC.

5.4 LCR inoculado em agar chocolate (frasco)

Para auxiliar na cultura do liquor e na identificacdo bacteriana, deve ser encaminhado ao
LACEN/SC o LCR inoculado no frasco de agar chocolate (disponivel no kit), conforme
orientagdes descritas no Anexo B desta Nota Técnica. O frasco deve ser mantido em
incubadora microbioldgica (35°C a 37°C) por 18 a 48 horas. Transportar em temperatura

ambiente.

O meio agar chocolate € o ideal para manter a viabilidade de microrganismos fastidiosos
durante o transporte até o0 momento da semeadura em meios especificos e incubados em

condicbes ideais.

5.5 Hemocultura (sanque total

O LACENY/SC disponibiliza no kit, frascos para coleta em adultos e criancas. Os frascos de
hemocultura, apds a coleta de sangue, devem ser mantidos em incubadora microbioldgica
(35°C a 37°C) por 18 a 48 horas e encaminhados em até 48 horas apds a coleta, em

temperatura ambiente.
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5.6 Isolados bacterianos

No laboratério local, havendo crescimento bacteriano na cultura de LCR e/ou hemocultura
sugestivo de Streptococcus pneumoniae, Neisseria meningitidis ou Haemophilus
influenzae, é obrigatdrio o encaminhamento do isolado ao LACEN/SC para confirmacéo da
identificacado e caracterizacdo complementar. Nos casos em que o LACEN/SC identificar o
mesmo microrganismo encontrado na cultura do laboratério local, a partir do LCR e/ou

hemocultura, ndo é necessario encaminhar novamente este isolado bacteriano.

Para o envio, deve ser utilizado o meio agar chocolate disponibilizado no kit ou,
alternativamente, placa de agar chocolate disponivel no laboratério local, desde que
devidamente vedada. Apds o repique da coldnia, o material deve ser incubado em estufa
bacteriologica a 35 °C (£ 2 °C) por 18 a 24 horas e, em seguida, encaminhado ao
LACEN/SC, conforme normas vigentes de biosseguranca para acondicionamento e

transporte de material biolégico.

O recipiente contendo o isolado deve ser identificado com nome do paciente e data do
repique, sendo enviado em temperatura ambiente, imediatamente apdés o periodo de
incubacdo. No encaminhamento, o laboratério local deve informar a amostra biolégica de
origem do isolado (sangue ou LCR) e o nome do microrganismo suspeito ou previamente

identificado.

5.7 Laminas para bacterioscopia

Para confirmagao da bacterioscopia, devem ser encaminhadas duas laminas contendo
esfregaco de liquido cefalorraquidiano (LCR): uma sem coloragdo e outra corada pelo
método de Gram, correspondente a mesma amostra previamente analisada pelo

laboratdrio local para controle de qualidade.
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5.8 Cadastro das amostras e dos exames solicitados no sistema GAL

Para solicitagcdo dos exames relacionados ao diagnostico de meningite bacteriana e
doenca meningocdcica, deve-se observar o correto preenchimento dos campos disponiveis

na requisicao do sistema GAL, conforme descrito a seguir:
e Finalidade: selecionar a opgao “Investigagao”
e Descrigao: selecionar “Doenca Meningocdcica e outras Meningites”

e Agravo/Doencga: selecionar “Meningite”

Para LCR (amostra in natura):
e Nova amostra (LCR): selecionar LCR, 12 amostra, in natura e data da coleta

e Nova pesquisa (LCR): selecionar “Meningite bacteriana — biologia molecular’ (PCR

em tempo real)

Para soro (ou plasma):

e Nova amostra (soro ou plasma): selecionar o material, 12 amostra, in natura e data

da coleta

e Nova pesquisa (soro ou plasma): selecionar “Meningite bacteriana — PCR”

Para LCR inoculado em frasco de Agar chocolate

e Nova amostra (LCR): selecionar LCR, 1% amostra, MTB Em meio de transporte

bacteriano, com data da coleta

e Nova pesquisa (LCR): selecionar “Meningite” (inclui cultura, bacterioscopia e TSA)
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Para Hemocultura:

e Nova amostra (sangue): selecionar sangue, 12 amostra, MTB Em meio de

transporte bacteriano, com data da coleta

e Nova pesquisa (sangue): selecionar “Bactérias — hemocultura”

Nota: no campo “observacgdes” da requisicdo no GAL devem constar os resultados dos
exames realizados no laboratério local, incluindo o resultado da cultura, quando finalizada,

bem como o telefone de contato do responsavel pelo envio das amostras.

6. Meningites causadas por outras etiologias

Quando os critérios clinicos e os exames laboratoriais preliminares afastarem a hipétese de
meningite bacteriana, e a suspeita clinica e/ou epidemiologica indicar outras possiveis
etiologias, o encaminhamento de amostras ao LACEN/SC devera seguir as orientacoes

especificas para cada agente.

Na suspeita de meningite por fungos, devem ser cadastrados no sistema GAL os exames
correspondentes a hipdtese diagndstica, incluindo cultura para fungos e pesquisa de

Cryptococcus, quando indicada.

Na suspeita de meningite por Mycobacterium tuberculosis (tuberculose), devem ser

cadastrados os exames de cultura para micobactérias e baciloscopia.

Nos casos de suspeita de meningite viral, o encaminhamento de amostras para diagnostico
laboratorial no &mbito da vigilancia epidemioldgica esta indicado em situagdes especificas,
como investigacdo de surtos e casos com evolugdo para 6bito, ou em outras situagdes
definidas pela Vigilancia Epidemiolégica Estadual. Nesses casos, as amostras sao

encaminhadas para laboratério de referéncia, conforme fluxo estabelecido.
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Em todas as situagdes acima descritas, a hipotese diagndstica deve ser informada no
campo “Observagées” do sistema GAL, juntamente com as informagées clinicas e
laboratoriais relevantes para direcionar a investigagao, especialmente quando nao
houver indicagdo para realizagdo de cultura para germes comuns e PCR para N.

meningitidis, S. pneumoniae e H. influenzae.

7. Consideracoes Finais

Os casos e surtos de meningite e doenga meningocdcica constituem eventos de relevancia
para a saude publica, exigindo notificagdo e investigagdo oportunas, diagnostico adequado

e adogao das medidas de prevencgao e controle indicadas para cada situagao.

A adequada articulagdo entre os servigos assistenciais, laboratorios locais, vigilancias
epidemiologicas municipais e regionais, DIVE/SC e LACEN/SC é fundamental para
qualificar a identificagcdo dos agentes etioldgicos, o monitoramento epidemiolégico e a
adogao oportuna das medidas necessarias para interrupgcdo de possiveis cadeias de

transmissao e prevengao de novos casos.

Informagdes complementares sobre vigilancia, investigagdo e medidas de prevencéo e
controle das meningites e da doenga meningocécica estdo disponiveis no Guia de
Vigilancia em Saude do Ministério da Saude e nos documentos técnicos vigentes da
DIVE/SC e do LACEN/SC.

Floriandpolis, 09 de setembro de 2026.

Diretoria de Vigilancia Epidemiolégica
DIVE/SUV/SES/SC

Diretoria do Laboratorio Central de Saude Publica

LACEN/SUV/SES/SC
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ANEXO A
FLUXOGRAMA DE ORIENTACAO PARA O DIAGNOSTICO DAS MENINGITES

Paciente atende a definicao de
caso suspeito para meningite

[ Bioguimica ] [ Citologia ]

v v v v

[ Exame quimiocitologico ] [ Bacterioscopia ] [ Cultura ] [ Hemocultura }

de meningite SIEers BT o RN DIECINE 9
g no labaratdrio local

Sugestivo Conduzir diagnostico
bacteriana?

SiM Paciente

_ diagnosticado
v
Preparar as amostras
ne kit LACEN
X X 4 h 4
Liquor: Soro ou plasma: Hemocultura: Agar chocolate Lamina 1: ndo corada
Minimo 1mL Tubo de coleta 5 mL adultos frasco: 2 gotas Lamina 2: corada
original 1mL =6 anos de liquor -
Y i
Transportar em até 48h, Transportar em ate 48h,
refrigerado temperatura ambiente
Envio das amostras ao LACEN
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ANEXO B

KIT MENINGITES BACTERIANAS
Composicao:
a) 01 Frasco com o meio de cultura agar chocolate;
b) 01 Frasco de Hemocultura: pediatrico (9 mL) ou adulto (45 mL);
c) 01 porta ldminas com 1 lamina

d) 01 frasco estéril para acondicionar liquor

Conservagao do kit (antes do uso) em geladeira a temperatura entre 2 e 8°C. Os kits

vencidos e nao utilizados devem ser devolvidos ao LACEN/SC.

Orientagoes

Utilizar o kit para envio das amostras biologicas ao LACEN/SC quando os exames
preliminares realizados no laboratério local indicarem suspeita de meningite bacteriana.
Realizar o cadastro da requisicdo no GAL inserindo no campo “observagdes” os resultados
dos exames ja realizados, além do nome e telefone do responsavel para contato. Para

utilizagao do kit, siga as instrugdes abaixo:

a) Retirar o kit da geladeira com antecedéncia e aguardar que atinja a temperatura

ambiente, principalmente os meios de cultura;

b) Levantar o lacre central dos frascos e realizar a desinfec¢do da tampa com

algodao embebido em alcool 70%;

c) Transferir 1 a 2 mL de liquor para o frasco com tarja azul destinado a biologia
molecular. Identificar adequadamente, manter e transportar sob refrigeracao
entre 2 e 8°C;
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d) No meio Agar Chocolate — inocular 2 gotas do sedimento do liquor (obtido apds
centrifugacéo) e incubar em estufa a 35°C por 18 a 48 horas. Transportar em

temperatura ambiente;

e) Utilizando o mesmo sedimento, preparar uma lamina para bacterioscopia;

P—
L.M.1

Identificar a lamina com o nome do paciente € no mesmo lado, depositar o
sedimento na area delimitada. Aguardar secagem completa e acondicionar no
porta-laminas. Enviar juntamente, no mesmo porta laminas, a lamina corada pelo
GRAM e previamente analisada pelo laboratério local. Manter e transportar em

temperatura ambiente;

f)  No frasco pediatrico de hemocultura: adicionar 1 mL de sangue total e incubar

em estufa a 35°C por 18 a 48 horas. Transportar em temperatura ambiente;

g) No frasco adulto de hemocultura adicionar: 5 mL de sangue total e incubar em

estufa a 35°C por 18 a 48 horas. Transportar em temperatura ambiente;

h) Identificar o tubo e coletar sangue em tubo seco com gel separador para
obtencdo de soro ou em tubo com EDTA K2 ou K3 com gel separador para
obtencdo de plasma. Aguardar 30 minutos apos a coleta antes de centrifugar.
Encaminhar a amostra no tubo original centrifugado e identificado, sob
refrigeragao (2 a 8 °C), para realizagdo de qPCR. Encaminhar o tubo original
de coleta centrifugado e devidamente identificado. Manter e transportar sob
refrigeracao, entre 2 e 8°C. A amostra deve chegar ao LACEN em até 48 horas

apods a coleta;

Os tubos especificos para coleta de sangue e obtencao de soro ou plasma néo sao

disponibilizados no kit.
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Acondicionamento e transporte

O material deve ser enviado em até 48h, seguindo as recomendagdes abaixo:

1) Reutilizar a embalagem do kit para acondicionar os materiais (Agar chocolate,
hemocultura e laminas) que devem permanecer em temperatura ambiente até
chegar ao LACEN/SC. Transportar em caixa apropriada para transporte.

2) As amostras que exigem transporte sob refrigeragcao (liquor, soro ou plasma),
devem ser acondicionadas em embalagem separada e transportadas em caixa
térmica contendo gelo reciclavel, evitando o contato direto do gelo com o material

bioldgico.

Enderego para envio:

Laboratdrio Central de Saude Publica de Santa Catarina- LACEN/SC
Divisao de Recepcéo e Triagem de Amostras Bioldgicas - DITRI
Rua: Felipe Schmidt -788, Centro

Florianopolis — SC

e-mail: lacen@saude.sc.gov.br

site: lacen.saude.sc.gov.br onde esta disponivel Manual Interativo Biologia Médica

Contatos:

Divisdo de Recepcao e Triagem: (48) 3664-7731/3664-7732
Setor de Bacteriologia: (48) 3664-7737

Setor de Biologia Molecular: (48) 3664-7724

Setor de Apoio Logistico Externo: (48) 3664-7784/3664-7785
Setor de Micologia: (48) 3664-7736

Setor de Tuberculose: (48) 3664-7735/3664-7786
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