E uma doenga grave causada por uma bactéria
presente, principalmente, na urina dos ratos e
camundongos.

Comoé
transmitida?

A urina dos animais pode contaminar as aguas e
o solo. A bactéria penetra no corpo humano pela
pele, principalmente se houver algum arranhdo
ou ferimento, e também pela prolongada
exposi¢do na agua contaminada.

Em situagbes de enchentes e inundagbes a
bactéria espalha-se facilmente contaminando o
ambiente, misturada na enxurrada e lama
residual, gue é muito infectante.

Sintomas

FEBRE gf;!sléi DOR NO CORPO POgggﬁaﬂE?‘EM
{principalmente i)
panturrilhas) ICTERICIA
(coloragdo
amarelada da pele
e da mucosa)
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ATENCAO

Se vocé apresentar febre, dor de cabeca e
dores no corpo em até 40 dias depois de ter
contato com aguas ou lama de enchentes,
esgotos, rios ou agudes, ou outras atividades
de risco, procure imediatamente a Unidade de
Saude mais proxima.

Conte ao médico o contato com agua ou lama,
ou outros riscos, principalmente se houver
roedores no ambiente.

A leptospirose € uma doenga que tem cura.
O diagndstico e o tratamento feitos de forma
rapida irdo garantir uma boa evolugéo.
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A leptospirose
é umadoenca
perigosae
pode matar.
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E se o contato com agua g
contaminada for inevitavel, " ©) 4
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o que fazer? chaS de S < &\
Pl‘evengao o despensas Vi i

Se a enchente inundar as muito limpas!

SRR contraa
i s ot leptospirose

2 xicaras de cha (200 ml) para 20 litros de dgua limpa

Use botas e luvas quando
trabalhar em areas com R .
possivel agua contaminada -
Vacine os cies contraa (enchentes, tuneis’
leptospirose. Mantenha galerias, banhados).
o local destinado aos
animais domésticos

Todo o alimento que teve sempre limpo e recolha as
contato com a agua de sobras de comida e rag&o!
enchente deve ser :

jogado fora.

- agir 15 min. Utilizar botas e luvas de borracha na
limpeza da lama e detritos, ou, usar sacos plasticos
duplos amarrados nas maos e nos pés.
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A agua de beber deve ser O
tratada com 2 gotas de agua Tampe 0s buracos
sanitaria por litro. Aguardar 30 da casa e possiveis
minutos antes de consumir. entradas de rato!

O

Mantenha seu
‘ quintal limpo! Coloque o lixo em
wvi H E ‘ lasticos e
Atividades de riscos alem : SEEE
7 lixeiras tampadas.
das enchentes N&ojogue em
terrenos baldios!
Coleta de lixo e material para reciclagem;
Criagcdo e manejo de animais;
Atividades agricolas em terrenos alagados; | | r
|

Trabalhos em esgotos, valas, drenagens,
agudes;

Nao deixe que criangas
L i nadem ou brinquem em
Residéncia ou local de trabalho em area rios e cérregos ‘ ‘ I

com muitos roedores. proximos as cidades!
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